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   PŘIROZENÉ PLÁNOVÁNÍ RODIČOVSTVÍ 
KDY?    12. 06. 2008
V KOLIK?   od 10 do 12 hod.
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Přirozené plánování rodičovství (PPR) využívá biologické skutečnosti,že v období reprodukčního věku jsou ženy po většinu času neplodné. Tato znalost spolu s přechodnou abstinencí může být využita jak k otěhotnění, tak k zábraně početí. Moderní symptotermální metoda PPR je srovnatelná svou spolehlivostí s hormonální antikoncepcí, není však spojena s žádnými morálními ani zdravotními riziky, je ekologická i ekonomická, umožňuje ženám všech věkových skupin nahlédnout do pochodů probíhajících ve vlastním těle,nepůsobí rušivě při pohlavním styku a vede k prohloubení partnerského vztahu.
Na zájemce se těší:

Bc. Lenka Pražáková
VSTUPNÉ : 20 Kč


